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2024–2025  учебный год 



№ 

п/п 

Мероприятие Сроки Ответственные  

1. Организационно-методическая работа по недопущению случаев употребления алкоголя, табака и немедицинскому потреблению 

наркотических средств 

1.  Изучение изменений в нормативно-правовой базе антинаркотической политики и 

системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних 

Август – сентябрь (в 

течение года) 

Заместитель директора 

 

2.  1. Размещение информации на официальном сайте о действующих «горячих 

линиях», «телефонов доверия» с целью обеспечения правовой 

защищенности обучающихся в розделе:  

• Родителям и ученикам 

• Полезная информация 

• Помощь в трудной ситуации 

 

Август-сентябрь (в 

течение года) 

Ответственный за ведение 

сайта 

3.  Выявление обучающихся, склонных к употреблению алкоголя, наркотиков, 

токсических веществ, табакокурению (анкетирование, личные беседы, тренинги, 

психологическое тестирование и др.) 

Ноябрь - Декабрь (в 

течение года) 

Классные руководители  

4.  Участие в СПТ 2024 Сентябрь  Педагог-психолог 

 

5.  Контроль за посещаемостью обучающимися на учебных занятиях, выявление 

обучающихся, не посещающих занятия по неуважительным причинам, 

профилактическая работа с ними, своевременное информирование. 

Ежедневно Классные руководители 

 

6.  Заседание Совета Профилактики по предупреждению и профилактике 

правонарушений и преступлений. 

Согласно графика Заместитель директора 

 

7.  Участие в семинарах, конференциях по обобщению опыта работы учреждений и 

ведомств по противодействию распространению табакокурения, алкоголизма и 

наркомании 

В течение года Педагогический коллектив 

8.  Вовлечение обучающихся, находящихся в группе риска в кружки, секции, клубы. 

Контроль за их внеурочной занятностью. 

В течение года Классные руководители  

 

9.  Выявление родителей или иных законных представителей несовершеннолетних, 

не исполняющих свои обязанности по воспитанию, обучению и содержанию 

несовершеннолетних 

В течение года Классные руководители  

 

10.  Организация и проведение в ПОО комплекса лекций и бесед по профилактике и 

борьбе с употреблением наркотиков, пьянством, алкоголизмом и табакокурением 

совместно с сотрудниками ОПДН и здравоохранения. 

В течение года Классные руководители  

https://sh-kalchikskaya-r897.gosweb.gosuslugi.ru/roditelyam-i-uchenikam/
https://sh-kalchikskaya-r897.gosweb.gosuslugi.ru/roditelyam-i-uchenikam/poleznaya-informatsiya/
https://sh-kalchikskaya-r897.gosweb.gosuslugi.ru/roditelyam-i-uchenikam/poleznaya-informatsiya/pomosch-v-trudnoy-situatsii/


11.  Организация и проведение цикла лекций и бесед о вреде курения, пьянства и 

алкоголизма, наркомании и токсикомании, профилактике СПИДа в помощь 

классным руководителям 

В течение года Классные руководители  

12.  Организация работы по выявлению обучающихся, пристрастившихся к вредным 

привычкам и проведение с ними профилактической работы 

Постоянно, ежегодно Классные руководители  

2. Лекционно-просветительная профилактическая, воспитательная и спортивно-оздоровительная работа с обучающимися. 

1.  Привлечение обучающихся в кружки, спортивные секции, творческие 

объединения по интересам. 

До 15.09.2024 Классные руководители  

Руководители кружков и 

секций 

2.  Проведение тематических классных часов с записью в классный журнал 

Классный час «Курение. За или против»  

Классный час «Здоровый человек – здоровая нация» 

Классный час «Влияние пива на организм подростка  

Классный час «Поговорим о курении»  

Классный час «Твое здоровье и алкоголь»  

Классный час «Привычки и здоровье»  

Классный час «Дань моде или пагубная привычка»  

Классный час «Мир без наркотиков - территория жизни!»  

Классный час «Подростковый алкоголизм»  

Классный час «Я - дома, я - в школе, я - среди друзей»  

Классный час «Причины агрессивного поведения»  

Классный час «Наркотики - путь в никуда»  

Классный час «Алкоголизм – повод, причина и последствия»  

Классный час «Пивной алкоголизм – беда молодых»  

Классный час «Курить – себе вредить»  

Классный час «Употребление психоактивных веществ как слабость воли»  

Классный час «Психоактивные вещества как фактор риска в жизни человека»  

Классный час «Внимание, СПИД!»  

Классный час «Компания в жизни старшеклассника»  

Классный час «Самоконтроль и саморегуляция настроения и поведения»  

Классный час «Дискуссия по теме «Культурная" пьянка или полная трезвость?»  

Классный час «Наркотики»  

Классный час «Стресс, срывы, депрессия»  

Классный час «Привычки и здоровье»  

 

 

 

5 класс ноябрь 

5 класс апрель 

5 класс январь 

6 класс декабрь 

6 класс февраль 

6 класс май 

7 класс ноябрь 

7 класс декабрь 

7 класс март 

7 класс май 

8 класс октябрь 

8 класс ноябрь 

8 класс январь 

9 класс октябрь 

9 класс ноябрь 

9 класс январь 

10 октябрь 

10 класс ноябрь 

10 класс декабря 

10 класс февраль 

11 класс Октябрь 

11 класс Ноябрь 

11 класс Январь 

11 класс Апрель 

Классные руководители  



3.  Конкурс фотографий «Быть здоровым – модно!» 

 

07-11.10.2024 Руководитель медиацентра  

4.  Внеклассное мероприятие «Стоп ВИЧ»  посвященное Всемирному дню борьбы 

со СПИДом 

02.12.2024 Медицинский работник 

5.  Семинары с элементами тренинга по профилактике наркомании, табакокурения, 

алкоголизма. 

В течение года. Заместитель директора 

6.  Лекции специалистов здравоохранения по вопросам пагубного воздействия 

табачной продукции, алкогольной продукции, наркотических и психотропных 

веществ  

В течение года по 

согласованию 

Заместитель директора 

Медицинский работник 

7.  Организация физкультурно-оздоровительных мероприятий: «Мы за здоровый 

образ жизни»  

В течение года Преподаватели физкультуры 

8.  Участие в муниципальных, региональных и всероссийских культурно-массовых 

мероприятиях направленных на поддержание здорового образа жизни 

В течение года Заместитель директора 

9.  Воспитательная деятельность по профилактике наркомании, пьянства и алкоголизма 

через учебные дисциплины: ОБЖ, физкультура, литература, история, биология, 

химия и др. 

По учебному плану Педагоги 

3. Работа с родителями 

1.  Создание и раздача буклетов родителям: «Здоровый ребенок – это счастье» Сентябрь Советник директора по 

воспитанию 

 

2.  Индивидуальные беседы с родителями обучающихся, состоящих на разных 

профилактических учетах; с родителями обучающихся, чьи семьи находятся в 

социально-опасном положении 

В течение года Заместитель директора  

Советник директора по 

воспитанию 

3.  Рассмотрение вопросов на родительских собраниях:  

− Адаптация 10-ти классников; 

− Взрослый, но все еще ребенок; 

− Подросток и наркотики; 

− Курить или не курить; 

− Поиск понимания в общении 

В течение года  Классные руководители 

4.  Разработка памяток для родителей «Что делать, если в дом пришла беда», 

«Создание дома свободного от алкоголя, сигарет и наркотиков» 

В течение года Советник директора по 

воспитанию 

 


